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Unseren Geburtstagskindern im März gratulieren
wir ganz herzlich

        

Meditation
Mit Musik und Wort

Hören, meditieren, sinnen, schweigen

Wo: kath. Pfarrkirche Grainau
Wann: So. 19.03. um 19.00 Uhr

Text: Evi Schwarz
Dauer: 30 Minuten

         

Gott ..Seele…
Sonne 
Gott ..Seele…
Sonne 



                     
Fastenzeit 2023

Im  Kalender  steht,
dass  mit  dem
Aschermittwoch  die
Fastenzeit  beginnt.
Für  manche  ist  das
ein  alljährlicher

Anlass,  etwas  abzunehmen,  weniger  fernzusehen,  weniger
Alkohol  zu  trinken.  Das  sind  nützliche  Verhaltensweisen,  die
sicherlich mit dem Sinn der Fastenzeit zu tun haben. 
Das religiöse Fasten möchte  den Menschen noch viel  weiter
führen und ihn neu in die Gott wohlgefällige Ordnung stellen.

Den Propheten Joel lässt Gott sprechen: „Kehrt um zu  mir von
ganzem Herzen mit Fasten, Weinen und Klagen. Zerreißt eure
Herzen,  nicht  eure  Kleider,  und kehrt  um zum Herrn,  eurem
Gott“. 

Mahatma Gandhi  sagt: Fasten betrifft nicht nur den Gaumen,
sondern  alle  Sinne  und  Organe.  Darum ist  Fasten,  wenn  es
spiritueller Natur ist, ein intensives Gebet oder die Vorbereitung
dazu“.

Romano Guardini meint: Beim Fasten geht etwas Innerliches
vor sich. Der Körper wird gleichsam aufgelockert. Der Geist wird
freier, der Raum des Möglichen wird weiter. Das Gewissen wird
hellhöriger,  feiner,  mächtiger.  Das  Gefühl  für  geistige
Entscheidungen wächst“.

Anselm  Grün  schreibt:“  In  der  Fastenzeit  sollen  wir  unsere
Verletzungen beobachten und Gott hinhalten. Dadurch können
sie geheilt werden“.

Ein  unbekannter  Autor  weist  darauf  hin:  „Fasten  öffnet
unseren Blick für die Zusammenhänge des Lebens in unserem
Körper.  Fasten  lässt  uns  die  Schöpfung  wieder  bewusster
annehmen“.



Was ist los in der Pfarrei:   

 Sonntag,  05.03.  um  9.30  Kleinkindergottesdienst  im
Pfarrheim            

Vom  06.03.-12.03.2023. findet  wieder  die
alljährliche  Caritashaussammlung statt.  Die
Austräger  der  Pfarrei  werden  Ihnen  die  Briefe
zustellen.

Einladung an Alle – 
                           bis die 
Töpfe leer sind

© St.KonraD wEIDEN

Nach der Coronapause findet dieses Jahr wieder 
das Fastenessen statt. Die Kolpingfamilie Grainau
lädt alle Pfarreimitglieder am 11.März 2023 zum
Fastenessen ins Pfarrheim ein. Zuvor feiern wir 
um 18.00 Uhr noch Gottesdienst.  Angeboten 
werden verschiedene Eintöpfe und gehaltvolle 



Suppen. Für den Erlös aus den Spenden der 
Veranstaltung werden Grundnahrungsmittel für 
„Die Tafel“ in Garmisch-Partenkirchen gekauft.  
Die Kolpingfamilie freut sich auf viele hungrige 
Gäste!

Sonntag,  12.03.  8.30  Uhr  Jahresamt  der  freiwilligen
Feuerwehr Grainau für alle verstorbenen Mitglieder.

Bitte  beachten  Sie,  wenn  ein  Vereinsamt  um  8.30  Uhr
stattfindet, entfällt der 9.30 Uhr Gottesdienst.

Am  Sonntag  den  19.03.  9.00  Uhr  ist  ein  feierliches
Josefiamt  in  der  Kapelle  Untergrainau  musikalisch
umrahmt  vom  Hammersbacher  Zwoagsang  der
Gottesdienst um 9.30 in der Pfarrkirche entfällt.

Sonntag, 26.03., 9.30 Uhr, Gottesdienst mit Vaterunser 
Übergabe an die Kommunionkinder

26.03.2023 Sommerzeit:
 Ab jetzt sind die 

Freitagabendmessen wieder um
19:00 Uhr.

Am  31.03.ist  um  19.00  Uhr der  schmerzhafte  Freitag  des
katholischen  Frauen-  und  Müttervereins.  Der  Kreuzweg
entfällt!



Zum Vormerken:

2. April  Palmsonntag
8.30 Uhr 

zur Kirche dort Gottesdienst

Wir  beginnen  mit  den  Kapellengottesdiensten  am
21.4.2023 in der Kapelle Hammersbach

Wichtig zu Ihrer Information:

Nach langen Jahren der Planung und Genehmigung
wird  jetzt  endlich  die  neue  Kirchenheizung  in  der
Pfarrkirche eingebaut.
Der  Baubeginn  ist  am  17.04.2023.  Da  für  die
Installation der neuen Kirchenheizung Kirchenbänke
ausgebaut und Löcher durch den Fußboden gebohrt
werden müssen, sowie elektrische Installationen und
Steinmetzarbeiten  erforderlich  sind,  ist  die
Pfarrkirche  in  dieser  Zeit  aus  Sicherheitsgründen
nicht zugänglich. 

Die  Gottesdienste  am  Samstag  und  Sonntag  und
auch Seelengottesdienste für Beerdigungen finden in
der Bauphase im Pfarrheim statt.



Voraussichtlich  dauert  diese  Baumaßnahme  bis
Anfang Juli.

Herzlichen Dank Ihr              Josef Konitzer


